
 

„Massai“ – NailArt-Anleitung 
 
Dieses NailArt-Motiv wird mit echtem Blattgold gearbeitet!  
Das Blattgold wird dabei direkt in das noch feuchte Gel eingelegt. 
 
Grundsätzlich: Bei Motiven dieser Art (Massai, Sonnenuntergang, Strandmotiv etc.) ist es 
wichtig, das Farbgel nach jedem Schritt anzuhärten! 
 
 

 

 
Schritt 1 
 
Den kompletten Nagel mit der Grundfarbe 
(hier ein Kupferton) überziehen und  
aushärten lassen. 

 

 
Schritt 2 
 
Den Hintergrund (hier Boden und Berge)  
andeuten. Einzeln anhärten lassen. 

 

 
Schritt 3 
 
Den Massai schrittweise aufbringen – Beine, 
Torso, Kopf, Arme, Stab – und einzeln 
 anhärten! 



 

 
Schritt 4 
 
Glanzgel auf dem Torso aufbringen. Ein 
Stück Blattgold von der ungefähren Größe 
des Torsos auflegen und mit einem Werkzeug 
in die entsprechende Form drücken. 
Aushärten lassen. 

 

 
Schritt 5 
 
Den kompletten Nagel mit Glanzgel 
überziehen und aushärten lassen. 
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